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Uppfoljningsplan Halsoval Vasterbotten 2021

Uppfélining av Hdélsoval Visterbotten

Region Véasterbotten har ett ansvar att kontrollera och folja upp att Halsocentralen utfér uppdraget pa ett tillfredsstéllande satt. Uppféljning kan avse dels
strategisk niva dels operativ niva. Den strategiska nivan syftar till att ge Region Véasterbotten kunskap om befolkningens halsolage for att styra mot hélso-
och sjukvardens overgripande mal. Den operativa uppfoljningen syftar till att sdkerstélla att stallda krav i Halsoval Vasterbotten uppfylls och sker |[6pande
enligt den uppfoljningsplan som faststalls arligen.

Grundlaggande verksamhetsstatistik insamlas med stéd av den information som samtliga vardenheter registrerar i vardadministrativa systemet. Region
Vasterbotten dger, utan sarskilt medgivande, tillgang till alla sadana uppgifter med undantag for sekretessbelagd information. Halsocentralen ska darutéver
medverka med faktaunderlag och lamna de uppgifter som Regionen behover for att folja upp:

e att verksamheten bedrivs i enlighet med de mal och riktlinjer som regionen faststallt
o for att upptacka avvikelser
e for att utveckla verksamheten

o for att mojliggdra allmadnhetens ratt till insyn enligt 10 kap 9 § kommunallagen.

Regionstyrelsen ar verksamhetsansvarig myndighet och bestéllare av Halsoval Vasterbotten. Inom ramen fér denna uppgift ingar att svara for uppféljning av
den verksamhet som omfattas av uppdraget i hdlsovalet. Syftet med uppféljningen ar att sakerstalla att regionens mal uppfylls och att kraven i uppdraget
tillgodoses pa ett likvardigt satt. Uppfoljningsplanen avser bade egenregins utférare och de privata utférarna av Halsoval.
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Regionmal

Vi har en nara, tillganglig och
personcentrerad vard i hela lanet

Mats genom indikator

Andel nybesdk med medicinsk bedémning inom 3 dagar av antal
nybesok i priméarvarden

Andel barn och unga som soker for psykisk ohdlsa som far besok
inom 3 dagar

Andel besok i primarvard av antal besok i varden

Andel listade patienter med > 3 planerade lakarbestk som traffat
samma ldkare vid > 50 % av besdken.

Andel dterkopplade kontakter samma dag (radgivning eller
tidsbokning) av antal inkommande samtal/kontakter

Tillgénglighet till 1177 vardguiden
Antal inkomna drenden, avslutade drenden och drendetyper

Antal SIP som genomfors

Varde 2018

Saknas

Saknas

56 %

71 %

85 %

Saknas

Varde
2019

Saknas

Saknas

57 %

75 %

84 %

Saknas

Malniva
2021

> 94%

>94%

60 %

80 %

95%

Oka jamfort
med
foregaende
ar

Uppfoljning av Halsocentralens tillganglighet, kompetens och kapacitet for att tillgodose forsta linjens vard vid

psykisk ohalsa. Alla aldrar. Rapporteras enligt sarskild anvisning.
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Tidpunkt

for

uppféljning

Delar 1,
Delar 2,
Arsrapport

Delar 1,
Delar 2,
Arsrapport

Arsrapport

Delar 2,
Arsrapport

Delar 1,
Delar 2,
Arsrapport

Delar 1,
Delar 2,
Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport
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Vi levererar jamlik och jamstalld
halso- och sjukvard av hog
kvalitet

Mats genom indikator

Uppféljning av Halsocentralens samlade aktiviteter inom
patientsdkerhet samt resultat av matningar.

Patientnojdhet, uppfoljning av resultat i nationell patientenkat
primarvard

Andel patienter som anser att sitt aktuella behov av
vard/behandling har blivit tillgodosett.

Andel patienter med hélsosam levnadsvana, tobak, av totalt
antal patienter med identifierad levnadsvana

Andel patienter med hélsosam levnadsvana, fysisk aktivitet, av
totalt antal patienter med identifierad levnadsvana

Andel kvinnor i befolkningen som har ett gynekologiskt cellprov
registrerat inom ett tidsintervall som motsvarar
screeningprogrammets, i procent. Avser cellprovtagning med
analys for HPV och/eller cytologi.

Andel utforda Halsoundersokningar (VHU) av antal 40-, 50-, 60-
aringar.

Varde 2018

Ej aktuellt

Saknas,
nationell
patientenkat
primarvard
genomfors
vartannat
ar.

77 %

58 %

74,6 %

60 %

Varde
2019

Ej aktuellt

75,3 %

77 %

58 %

78,5 %

54 %

Malniva
2021

Ej aktuellt

80 %

90 %

70 %

85 %

70 %
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Tidpunkt
for
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Arsra pport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport
Arsrapport

Arsrapport
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Vi levererar jamlik och jamstalld
halso- och sjukvard av hog
kvalitet

Andel barn som far hembesok av BVC inom 10 dagar efter
hemkomsten fran BB/neonatalavdelning av antal fédda barn

Andel foraldrar som erbjuds foraldrastod av antal nyblivna
fordldrar

Andel barn som deltar i hdlsoenkat (ASQ-se) av antal 3-aringar

Andel 4-aringar som synundersokts av BVC

Andel 4-aringar som horselundersokts av BVC

Andel patienter <80 ar med typ 2-diabetes med blodsockervarde
HbAlc > 70 mmol/mol av antal patienter i primarvard som
registrerats i NDR

74%

63 %

76 %

91%

92 %

7%

76 %

58 %

77 %

78 %

78

7%

90 %

90 %

85 %

95 %

95 %

Minska

Uppfoljning av forskrivningsmonster och aktiviteter for att na STRAMA:s nationella mal for forskrivning av

antibiotika om max 250 recept pa antibiotika per tusen invanare (TIN) och ar

Forsta linjens vard vid psykisk ohélsa tillgodoses

Uppfoljning av antal avvikelser samt typ av avvikelser fran primarvarden som ror vardkedjan gentemot BUP

respektive vuxenpsykiatrin
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Arsra pport

Arsrapport
Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport
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Utover de indikatorer som foljs upp i Uppfoljningsplanen kommer fordjupande uppfoljningar goras inom foljande omraden:

e Foljsamhet till riktlinjerna fér BVC

e Funktionen psykiatriskoterska/Kontaktskoterska Psykisk funktionsnedsattning

e Halsoframjande insatser pa halsocentralerna
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